ARIESHOF A LA CARTE

STARTERS

Arieshof Momenti di Piacere
Un raffinato dal nostro giardino (a,6,m,g 1)
8,00€

ANTIPASTI FREDDI

Manzo | Montagna | Abete

Tartare di manzo al coltello | insalata Caesar |
germogli di abete rosso sott'aceto | brioche
soufflé arrotolata (A, c,6,m,0)

23,00 €

Salmerino | Pane di segale | Granny Smith
Salmerino marinato | Cipollotto primaverile |
crescione | Perle di mela Granny Smith | Crostini
di pane di segale a,c,p,0)

19,00 €

Barbabietola rossa | Mela | Rafano
Tartare di barbabietola rossa dell’Arieshof | Mela

verde | Rafano | Croccante di segale (¢, 6, m)
16,00 €

PRIMI PIATTI

Orzo | Formaggio grigio | Insalatine

Orzotto di orzo di nostra produzione | formaggio
grigio | Nocciole tostate | Pesto di erbe (a, G, 1)
18,00 €

Capriolo | Pastinaca | Rafano
Mezzelune ripiene di ragu di capriolo stufato |
pastinaca | ricotta | rafano fresco . ¢, 6, LM, 0)

21,00 €

Finferli | Riso a chicco tondo | Foglie di vite
Risotto ai finferli di bosco | Maionese all'erba
cipollina | Foglie di vite fermentate | Cremoso di
stracchino i, ¢, 6, L m

21,00 €

Carota antica | Olivello spinoso | Giardino
Carota ancestrale confit nella cera d'api |
Consistenze di verdure estive | Emulsione
all'acetosella | Olivello spinoso selvatico | Grano

saraceno soffiato (a, ¢, G,
20,00 €

MINESTRA / STUFATO

Piselli novelli | Finocchio | Aneto
Vellutata di piselli dell'orto | carpaccio di finocchio |

olio alla menta e aneto (a.c, G 1)
15,00 €

Funghi di bosco | Gnocchetti di semolino | Erbe
aromatiche dell’'orto

Chiara essenza di funghi di bosco | Gnocchetti di
semolino alle erbe | Olio alle erbe aromatiche ¢ 1)
15,00 €

PIATTI PRINCIPALI

Manzo | Aglio nero | Cipolla

Filetto di manzo altoatesino | Jus all’aglio nero |
Relish agrodolce di cipolla | Patata ripiena |
Verdure novelle (A, ¢ 6,1 m 0)

39,00€

Lucioperca | Ginepro | Lenticchie

Filetto di luccioperca cotto al vapore di ginepro |
Beurre blanc alla senape | semi di senape
sott'aceto | insalata tiepida di lenticchie (o, 1)
32,00 €

Fagioli neri | Pak Choi | Noce

Terrina di fagioli antichi brasata al forno | Pak Choi
arrostito sul fuoco vivo | Croccante alle noci |
verdure arrostite (A, ¢ G, 1)

28,00 €

DESSERTS

Ricotta | Riesling | Ribes

Soufflé di ricotta dell’Arieshof | Zabaione al Riesling
Sorbetto di ribes rosso (a ¢, 6)

16,00 €

Skyr | Verbena odorosa | Fragole
Mousse di Skyr | Essenze di verbena odorosa |

Fragole ghiacciate | Crumble di frumento (4, c, c)
15,00 €

Formaggio | Territorio | Pane
Selezione di formaggi stagionati | Il nostro pane |

Chutney di frutta fatto in casa @, 1)
18,00 €

La maggior parte dei nostri prodotti proviene dalla nostra produzione propria.
Piccole quantita vengono fornite dal nostro maso partner in Francia.



